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PROCES VERBAL DE LA REUNION DU COMITE DIRECTEUR LIFA 

N°02/2023 du 17 mars 2023 

Au NOVOTEL de la Porte d’Asnières 

Présidence : Jean-Jacques GODARD 

Membres du Comité directeur présents : Joelle BERNARD - Daniel BOUGIS DIT 

DUMESNIL - Jacqueline BRIGNAT – Frédéric BOURCIER - Gwenaelle CHAMPEAU - Michel 

JOYE - Emmanuelle JAEGER - Irène MOREAU – Serge OLIVARES - Christian PLAT - Colette 

RUINEAU - Chantal SECHEZ- Nathalie STEINVILLE – Christine VIRLOUVET 

Membres comité directeur excusés : 

Marie-Elisabeth BAUBEAU pouvoir à Irène MOREAU 

Mohamed BOUZID pouvoir à Michel JOYE 

Pascal CHEDEVILLE pouvoir à Jean-Jacques GODARD 

Frederic DAILLE pouvoir à Frédéric BOURCIER  

Claude LACHEREST pouvoir à Gwenaelle CHAMPEAU  

Sébastien LEBRUN pouvoir à Joelle BERNARD 

Jean-Yves QUEMENER pouvoir à Daniel BOUGIS  

Jean-Claude REGNAULD pouvoir à Colette RUINEAU 

Gilles SECHAUD pouvoir à Emmanuelle JAEGER 

Françoise VIGNERON pouvoir à Jacqueline BRIGNAT 

Absents : 

Michel MELLET - Philippe PELLOIS 

Assistent :  

François BOISGIBAULT, directeur général LIFA 

Lahcen SALHI Directeur sportif LIFA 

Bernard AMATTE Commissaire aux comptes 

Marc VIRLOUVET Président CDA77 

Bernard GUIHOUET CDA78 

Excusés 

Arnaud ANGER, CDA94 - Jean-Noel BESNIER, CDA75 : AG du CDA75  
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On note pour la première fois,12 absents, élus au comité directeur, qui n’ont pas pu se 

présenter ce jour : la plupart se sont excusés et ont donné leur pouvoir pour ce comité directeur 

présentant de nombreux votes.  

Début de la réunion à 19h 00 

• Carnet : Décès  

Décès de Didier Brel, ES Montgeron, créateur du pôle France à Montgeron. Cinq sélections 

en équipe de France. Il a suivi l’équipe de France en tant que kinésithérapeute. 

Décès de André Godard, Club de Chelles puis du Tremblay, entraineur de lancers, détenteur 

du record de France du poids avec 17 mètres en 1961. Champion de France en 1964, il 

porta le maillot de l’équipe de France à 28 reprises de 1959 à 1962. 

Décès de Alban Besombes, athlète du Racing Club de France, 800m. Dirigeant du RCF, en 

tant que trésorier. Trésorier adjoint de la LIFA. Membre de la commission financière de la 

FFA. Bénévole et juge hauteur durant de nombreuses années. 

Décès de Gérard Van Damme, classeur du CDA92 et formation des officiels 

1. Approbation du procès-verbal de la réunion du comité 

directeur du 10 Février 2022 

- Faute de frappe modifiées 

- Remarque de Christine Virlouvet : Le Comité directeur fédéral était en présentiel à 

Clermont Ferrand, seul Jean-Jacques Godard était en visio 

- Reprendre les % du tableau des licences 

 

2. Intervention du Président  

A. Dernières actions depuis la réunion de bureau du 

Date Objet 

11,12 mars France de cross Carhaix* 

14 mars Vérification des comptes CDA 91 pour AG du 18 mars. 

15 mars Réunion commissaire aux comptes. 
Visio avec DRAJES et Colosse Pieds d’Argile sur agressions sexuelles dans le sport. 

17 mars Réunion FFA pour village Athlé lors des J-O : prochaine réunion sur site à la Villette 

• France de cross : 4 titres individuels ; 1 argent individuelle ; 4 bronzes individuels. 
                               4 titres équipes ; 1 argent équipe ; 5 bronzes équipes. 

                               1 titre et 1 argent en Handisports 
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A venir : 

18 mars Colloque AFS à l’INSEP. 
AG du C D A 91. 

20 mars Réunion du personne LIFA. 
Commission LIFA Masters. 

23 mars Bureau Fédéral 

24 mars A G CDA 94 

25 mars Commission Nationale Running. 
Conférence de presse France 10 km Houilles. 

26 mars France 10 km Houilles. 

 

Implantation à valider  

• LIFA Masters à Livry Gargan : validé 

 

• Meeting cadets-juniors lifa : 2 candidatures soumises au vote 

o Candidature samedi à Montreuil ou de samedi et dimanche à Bondoufle  

o Vote :   

▪ Montreuil :6 

▪ Bondoufle :10 

▪ Abstention : 6 

Attribué Bondoufle 

• 11 juin : régionaux de marche 20kms et 10 kms à Conflans Sainte-Honorine : validé 

 

Manque :  

• 29 Mai finale : LIFA Equip’Athlé Minimes 

• 3 et 4 juin 2023 : Championnats d’ile de France d’Epreuves combinées Be à SE 

• 11 juin : LIFA Equip’Athlé Benjamins  

 

 

 

3. Intervention de la secrétaire Générale  

a. Données licences  

Données au 16/03/ 2022 

  

Date de 
référence en 
2022 

Date de fin 
de saison 
2022 

A ce jour  

Ecart 
(Nbre) 
2022 à ce 
jour 

Evolution sur 
1 an (%)2022 
à ce jour 

LIFA 50243 51715 50982 739 1,47% 

FFA 294175 302492 299821 5646 1,92% 

CDA75 4258 4415 4458 200 4,70% 

CDA77 6901 7102 6991 90 1,30% 
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CDA78 8219 8399 8475 256 3,11% 

CDA91 6819 6980 6918 99 1,45% 

CDA92 7828 7981 7958 130 1,66% 

CDA93 4013 4251 4053 40 1,00% 

CDA94 6604 6868 6519 -85 -1,29% 

CDA95 5601 5719 5607 6 0,11% 
 

 
 
 

A ce jour 16/03/2023 
 

Evolution 
en %  

2022 fin de saison  
Catégorie  Masculin  Féminin  Total    Catégorie  Masculin  Féminin  Total  

BABY  956 666 1622 1% BABY  946 665 1611 

EVEIL ATHLETIQUE  3820 2991 6811 -8% 
EVEIL 
ATHLETIQUE  4025 3363 7388 

POUSSIN  3017 2817 5834 -11% POUSSIN  3356 3234 6590 
BENJAMIN  2250 2570 4820 -1% BENJAMIN  2312 2541 4853 
MINIME  1894 2273 4167 5% MINIME  1816 2143 3959 
CADET  1279 1377 2656 5% CADET  1279 1260 2539 

JUNIOR  842 711 1553 -5% JUNIOR  867 772 1639 
ESPOIR  751 565 1316 -4% ESPOIR  791 586 1377 
SENIOR  2709 2149 4858 6% SENIOR  2661 1935 4596 
MASTER  9682 7663 17345 1% MASTER  9445 7718 17163 

Total 
27200 23782 50982   

Total fin 
Saison 2019 27498 24217 51715 

Parité 53% 47%     Parité 53% 47%   
Evolution entre ce jour et 

fin de saison          
        écart         

catégorie éducation 
athlétique     21632 -1158       22790 

catégorie jeune     5525 -30       5555 

Nos jeunes athlètes     27157 -1188       28345 
 

 
b. Vie de la ligue   

Une élection de délégué du personnel aura lieu lundi prochain, après la réunion avec le 

personnel salarié de la Ligue. 

Les travaux ont commencé au RdC pour accueillir en bas : Romain Gron - CTS, Hatem Ben 

Ayed, et les deux stagiaires à venir.  

Le bureau a approuvé tous les PV de commission, lors de sa dernière édition. 

Challenge Graffard : 31 clubs ont répondu après une semaine supplémentaire 
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 Pour les départements : 'départagés par le nombre de points'  

1er : 94 

2ème : 91 

3ème : 77 

• Clubs récompensés par la FFA 

Résultats des Clubs potentiellement récompensés FFA sur présentation LIFA 

- Clubs moins de 150 : Saint Michel Sport  

- Clubs de plus de 150 : Maisons-Alfort (ASA) 

 

• Dirigeants récompensés par la FFA 

- Anne Claire LUDER 

- Elisabeth SIMEON 

 

4. Intervention de la Trésorière Générale : présentation des 

comptes 2022 

 

Le comité directeur arrête les comptes, après les explications au cours de la 

présentation  

 

5. Intervention du Commissaire aux comptes 
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Le commissaire aux comptes valide les comptes 2022 présentés par 

la Trésorière. Il nous félicite pour un prévisionnel qui est très proche du réalisé  

Bernard Amate nous fait remarquer que : l’appellation ‘’administration’’ n’est pas 

appropriée. 

En effet on peut lire 32% d’administration, ce qui laisse à penser qu’il y a  32 % 

d’improductifs , ce qui n’est pas le cas . Il nous suggère, de plutôt dénommé ce poste 

‘’structures’’. 

6. Approbation des comptes 2022 

Approuvé par le comité directeur à l’unanimité 

 

7. Présentation du budget 2023 

L’établissement du budget a été difficile, il a été élaboré avec chaque responsable 

des entités budgétaires et travaillé plusieurs fois pour arriver à un équilibre. 

Tarif licence en moyenne à 23,5€, soit une augmentation de +1,5 €, que l’on 

présentera en valeur pondérée dans chaque type de licence : comme la version V2 

de L’AG 2022 

8. Approbation du budget 2023 

Présenté équilibré 

Vote : approuvé à l’unanimité avec pour hypothèse, une valeur moyenne des 

licences à 23,50€ 

 

9. Open de France 2023 et son financement 

3ème week-end de juillet : nous prévoyons un budget de 50 k€ 

Afin de ne pas impacter l’augmentation des licences, nous allons proposer de le 

financer par le fond associatif qui est actuellement à une valeur de 545 k€ 

Ceci sera soumis au vote en AG.  

Cette façon de faire est voté à l’unanimité sauf une abstention. 

 

10. Ordre du jour de l’AG  

A rajouter les points qui viennent d’être abordés 
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 Vote spécifique dans le budget du tarif licence 

 Vote pour le financement de la compétition ‘’financement de l’open de France’’ 

 

 

 

11. Intervention technique 

Très belle place de nos jeunes minimes lors de la Coupe de France de cross-country 

11/03/23 - Championnats de France de cross-country 
CARHAIX PLOUGUER - BRE - 029 

Résultats Équipes | U16 Mixte - MIX 

1 OCCITANIE 
219

pt 

1 (), 5 (120), 6 (118), 7 (115), 8 (), 11 (117), 21 (), 25 (), 29 

(114), 33 (), 36 (), 37 (113) 

2 ILE DE FRANCE 
235

pt 

1 (73), 3 (), 5 (), 7 (), 8 (76), 17 (), 20 (74), 26 (75), 30 (), 35 

(78), 41 (), 42 (80) 

3 PAYS DE LA LOIRE 
350

pt 

2 (), 10 (), 10 (124), 14 (), 16 (), 25 (126), 30 (125), 39 (), 43 

(), 46 (128), 55 (122), 60 (121) 

4 
AUVERGNE RHONES 

ALPES 

401

pt 

11 (), 15 (), 18 (), 20 (), 27 (3), 33 (4), 40 (8), 43 (6), 44 (1), 

47 (), 51 (7), 52 () 

5 BRETAGNE 
463

pt 

13 (), 15 (144), 17 (137), 21 (141), 31 (), 32 (139), 39 (138), 

53 (), 54 (142), 54 (), 66 (), 68 () 

6 LARGE 1 
465

pt 

2 (83), 9 (81), 14 (84), 19 (82), 19 (), 22 (87), 38 (85), 44 (), 

60 (), 77 (), 80 (), 81 () 

7 HAUTS DE FRANCE 
481

pt 

4 (68), 6 (), 12 (), 22 (), 23 (), 26 (), 35 (), 53 (70), 62 (67), 

66 (69), 71 (66), 101 (65) 
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Résultats Équipes | U16 féminin - MIF 

1 OCCITANIE 1 95pt 5 (120), 6 (118), 7 (115), 11 (117), 29 (114), 37 (113) 

2 LARGE 1 1 104pt 2 (83), 9 (81), 14 (84), 19 (82), 22 (87), 38 (85) 

3 ILE DE FRANCE 1 132pt 1 (73), 8 (76), 20 (74), 26 (75), 35 (78), 42 (80) 

4 BRETAGNE 1 178pt 15 (144), 17 (137), 21 (141), 32 (139), 39 (138), 54 (142) 

5 PROVENCE ALPES COTE D AZUR 1 192pt 3 (129), 12 (130), 18 (134), 24 (136), 65 (135), 70 (131) 

6 NOUVELLE AQUITAINE 1 193pt 13 (105), 16 (106), 31 (109), 36 (112), 48 (111), 49 (108) 

7 PAYS DE LA LOIRE 1 226pt 10 (124), 25 (126), 30 (125), 46 (128), 55 (122), 60 (121) 

8 AUVERGNE RHONES ALPES 1 238pt 27 (3), 33 (4), 40 (8), 43 (6), 44 (1), 51 (7) 

9 HAUTS DE FRANCE 1 357pt 4 (68), 53 (70), 62 (67), 66 (69), 71 (66), 101 (65) 

 

Résultats Équipes | U16 masculin - MIM 

1 ILE DE FRANCE 1 103pt 3 (77), 5 (73), 7 (76), 17 (78), 30 (75), 41 (79) 

2 OCCITANIE 1 124pt 1 (113), 8 (117), 21 (120), 25 (114), 33 (118), 36 (115) 

3 PAYS DE LA LOIRE 1 124pt 2 (128), 10 (121), 14 (122), 16 (124), 39 (125), 43 (123) 

4 HAUTS DE FRANCE 1 124pt 6 (71), 12 (66), 22 (69), 23 (67), 26 (72), 35 (65) 

5 AUVERGNE RHONES ALPES 1 163pt 11 (4), 15 (5), 18 (8), 20 (6), 47 (1), 52 (3) 

6 CENTRE 1 203pt 9 (23), 24 (22), 28 (18), 32 (20), 45 (19), 65 (21) 

7 BRETAGNE 1 285pt 13 (141), 31 (140), 53 (142), 54 (137), 66 (138), 68 (143) 

8 NORMANDIE 1 289pt 29 (103), 34 (98), 46 (100), 55 (104), 58 (99), 67 (101) 

 

De très belles performances également sur les autres catégories, la LIFA sort vainqueur au 

tableau des médailles 

Championnats de France de cross-country - Carhaix plouguer - 

11/03/2023 
Médaille table par Ligue 

 

   Or  Argent  Bronze  Total 

ARA  8  8  3  19 

I-F  8  6  7  21 

PCA  5  0  1  6 

8 
NOUVELLE 

AQUITAINE 

538

pt 

13 (105), 16 (106), 31 (109), 36 (112), 37 (), 40 (), 48 (111), 

49 (108), 50 (), 64 (), 75 (), 79 () 
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N-A  4  7  5  16 

H-F  3  3  1  7 

CEN  3  0  5  8 

P-L  2  5  4  11 

OCC  2  3  1  6 

BRE  2  2  5  9 

NOR  2  1  4  7 

G-E  1  1  1  3 

BFC  0  3  2  5 

118 Médailles 

Au nombre de participants La Bretagne sort vainqueur et l’IdF se fait talonner par ARA 

Championnats de France de cross-country - Carhaix plouguer - 11/03/2023 
Nombre de Participants (hors relais) par Ligue 

  
  MIF  CAF  JUF  ESF  SEF  VEF  Total F  MIM  CAM  JUM  ESM  SEM  VEM  Total M  Total 

TC 

ARA   8  64  56  28  62  25  243  8  37  48  34  76  63  266  509 

BFC   8  25  15  9  9  5  71  8  16  14  17  21  18  94  165 

BRE   38  43  37  16  49  38  221  39  35  49  26  72  137  358  579 

CEN   8  15  11  10  18  13  75  8  11  14  6  23  26  88  163 

COR   7                 7  7  3        1     11  18 

G-E   15  24  19  11  20  4  93  16  21  31  11  27  34  140  233 

H-F   8  25  28  14  29  17  121  8  49  30  21  36  40  184  305 

I-F   8  40  41  20  93  34  236  8  62  43  26  80  89  308  544 

N-A   6  38  18  15  36  21  134  8  27  26  17  40  83  201  335 

NOR   8  31  12  5  20  8  84  8  23  13  7  22  35  108  192 

OCC   8  31  25  17  17  13  111  8  25  22  13  39  35  142  253 

PCA   7  25  11  5  16  14  78  6  23  14  11  17  27  98  176 

P-L   8  28  26  19  30  13  124  8  37  38  22  50  69  224  348 

REU                     0              1     1  1 

---               2  3  5        3  3  13  32  51  56 

3877 Participants 

 

 Très belle performance d’Aurélien Quinon, qui fait les minima olympiques sur 

20 kms marche athlétique, déjà qualifié pour les JO 2024  

 Vague de stages pour le printemps, avec des difficultés pour le seul stage en 

France, où les municipalités doivent jongler avec tous les demandeurs. 

Nous aurons un peu près 175 athlètes ainsi que 32 encadrants 

Autres actions de la Direction technique  

• Colloque de l’AEIFA 25 mars à Cergy sur les outils d’évaluation pour les 

sprinters  

• Stade vers l’emploi à Verneuil : 122 participants  
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• Chaque département a eu son opération du stade vers l’emploi 

(dit ‘’JOB-DATING’’) 

• Diagnoforme : organisé dans Paris 17ème et 20ème arrondissement. 

Nous ferons une demande aux comités départementaux d’organiser 

5000 € seront disponibles à répartir entre les huit départements. 

• Meeting de Bercy : nous avons mis à disposition 80 places pour les jeunes 

UNSS athlétisme. 

• Lifa de cross de cette année : très bonne organisation avec de nombreux 

retours positifs aussi ben des entraîneurs que des athlètes 

 

12. Questions diverses 

Seul l’ordre du jour de l’AG 2023 est présenté et approuvé par le comité directeur  

 

Fin 22h  

S/G : Colette Ruineau et Irène Moreau  

Avec la participation de François Boisgibault  

 


